
 

今月のトピックス
・お客さまのご感想！ありがとうございます
・９月１日が分かれ目です。（山中）
・平成１９年４月 年金分割施行！！（大石）
・G.W.＆友人の結婚式（上野）

■お客さまの声～ありがとうございます～

皆様からお寄せいただく、感謝の声は私たちがプロとしてＦＰサービスを提供し、改善し続
けるために役立つとともに、この仕事をしていく上で最大のエネルギーになります。どうもあ
りがとうございます。今回は、保険見直し相談を御利用されたお客さまのお声です。どうもあ
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一番最初にでてくるところ。

山中崇寛（中）： 生放送の収録風景です。右側がパーソナリティの寺田繭子さんです。

大石ゆき（右）： 個別相談を承っています！！保険見直しＦＰ。
上野陽子（左）： 仕事量が飽和状態でアップアップの事務員。

＜スタッフのひとりごと：事務員スタッフ募集します＞

当社の保険見直し相談では、「保障が充実」し、「トータルの保険料が下がる」だけでなく、
「月々の保険料も下がり、生活費にゆとりが持てた」という事例が多数出ております。これは特殊
な事例ではありません。皆様もその可能性は十分にあります。①複数の保険会社に分散しているか
②経験豊富な保険に詳しいＦＰに相談したか？ ③保険以外の知識も豊富か？ ④有料相談だった
か？
こんなベストな保険見直し相談を御希望される方は、053-474-8266まで、お電話で初回相談

の御予約をおねがい致します。（山中）

第1号から読みたいという方はご連絡ください（053-474-8266）。
当社のホームページからもダウンロードできるようになりました。

■９月１日が分かれ目です。

９月１日は、何の日でしょうか？防災訓練の日ですね。私も、小学生のころに避難訓練を
したことを思い出します。しかし、なぜ６月に９月のはなしをするのか？それは、９月１日
から「がん保険」の保険料が上がるからです。どれくらい上がるかはワカリマセン。２年前
には、割安な終身保険（死亡）の販売終了、昨年の３月では特別勘定の割合を自由に決める
ことのできる投資型年金が販売終了、今年の４月には、割安な医療保険が販売終了、医療保
障など需要が高く割安な保険がドンドン減ってきている、という印象です。各保険会社、工
夫をこらしていろいろな新商品を販売しておりますが、従来の保険に比べると、契約者に
とって有利なものはあまりない、という印象です。（一方で、死亡保険は若干安くなりまし
た。）そして、がん保険も今年の９月１日以降契約する場合の保険料が上がる、との連絡が
届きました（既に契約している場合の保険料は変わりません）。
保険料を下げたいし、保障も増やしたい・・・・という御希望をお持ちの方で、９月１日

以降に見直される方は、その後希望をかなえる可能性が低くなってしまいます。

ということで、８月３１日までに保険を見直しをするには、７月くらいから取り掛かるこ
とで、同じ保障を割安に確保することが可能となります。遅かれ早かれ保険を見直したいと
思われる方は、是非８月３１日までに見直すほうがお得な可能性が高いです。（山中）

■ローンの金利や手数料ゼロ。すべて負担の裏側
よくテレビの通販で、大きな金額のものについては、「分割でご購入されても、金利分は

負担する必要ありません」という文句がありますよね？これを聞くとお得な感じがするかと

思います。しかしよく考えてください。最初から、金利分は上乗せしてあるからできるんで

す。つまり、金利手数料ゼロの商品を一括で購入することは、払う必要のない金利も払って

ることになります。だから、通販で、 １）どうしても必要なもので、２）金額（利息も含め

た支払い金額）も割安で３）金利手数料ゼロならば、ローンを組んで購入することが一番賢

毎週金曜日の午前9時から、ＳＢＳラジオで放送されている
「ラジオＷＥＳＴ」に出演しています。毎月第3金曜日の月1回
の出演です。今月は、

6月15日 金曜日 11時25分～
追伸：放送の内容は、翌週のびぶれ浜松にも掲載されます。
ラジオ放送のあと、かなりの電話があり、ビックリしました。

＜浜松在住・３０代女性＞



上野陽子です。 娘（７才）がダ
ンゴ虫を飼いたくて、ダンゴ虫の
餌を図書館で調べても分からず、
小学校の先生をしている友人のだ
んなサンが調べてくれました！！
じゃが芋・キュウリ・ナスを食べ

G.W.＆友人の結婚式

G.W.は、皆様いかがお過ごしになりました
か？ 私は４連休も頂き、こんな長い連休は
初めてだったので、どう過ごしていいか分か
らず、ママ友とプラプラ遊んで終わってしま
いました(^_^;)

３日は、中学時代の友人が埼玉から戻って
来ていたので、一緒に夕食を食べに行き、去
年の１１月に生まれた彼女の息子と、初対面
を果たしました(#^.^#)
４０００ｇで生まれたその子は、やはりと

ても大きく、私の娘は２４００ｇで生まれた
ので、その大きさの違いにとてもビックリし
ました！！ ズッシリと重いこと重いこ
と・・・ でも、赤ちゃん特有の匂いってい
いですね(*^_^*)

４日は、高校時代の友人の家に、町内の屋
台引き回しを見に行ったのですが、友人のお
父さんが自治会長だったため、急きょ着替え
て娘と少々参加してしまいました(^_^;) 頭陀
寺町の皆様、お邪魔しましたm(__)m

先日は、友人の結婚式で東京へ行って来ま

した。 結婚して遠くへ行ってしまったり、

まだ子供が小さかったりで、普段なかなか会

えない大学時代の仲間が、久し振りにみんな
集まり、話に花が咲いたことは、言うまでも

ありません！！
スカート姿をほとんど見たことがない、と

てもボーイッシュな友人のウエディングドレ
ス姿は予想以上（！？）にきれいで、チャペ
ルで彼女の姿を見た瞬間から、感動して泣け
てきてしまいました(T_T)

新郎新婦の人柄を物語るように、式から多

くの列席者で溢れ返っていました。
指輪交換の時、列席者の真ん中の列の人達

が長い１本のリボンを持ち、そのリボンの先

見ている・・・ではなく、『参加している』と
いう感じがして、とても思い出深い式となりま
した。
披露宴もとても多くの列席者で、スピーチの

方々が皆様とてもユーモアがあり、笑いの耐え
ないスピーチというものを、とても久し振りに
経験しました。
そのスピーチをされた方の１人は、新郎新婦

の職場の上司の方なのですが、新郎新婦は『財
団法人 日本生態系協会』（興味のある方は
（http://www.ecosys.or.jp/eco-japan/をご
覧下さい。）という、自然と共存する自然豊か
な国やまちを目指して活動するシンクタンク
（シンクタンク・・・種々の分野の専門家を集
め、国の政策決定や企業戦略の基礎研究、コン
サルティングサービス、システム開発などを行
う組織）に勤務していて、シンクタンクの会
長・・・というと、頭の固い（もちろんスピー
チも固い）方を想像していたので、ユーモアの
あるスピーチで『シンクタンク』のイメージが
ガラリと変わりました！！
披露宴でもサプライズがあり、テーブルに置

かれていた名札の裏に、新婦から心のこもった
メッセージが個人宛てに書かれていて、私はま
た涙涙でした(T_T)(T_T)
そして、列席者１人１人の写真を撮り、１０

年後の新郎新婦宛てにメッセージを書き、新郎
新婦の思い出の品と共に、タイムカプセルへ入
れました。

私のメッセージは、水性ペンで書いてしまっ

た（だって、テーブルに用意されていた中に混
ざっていたんです！！）ので、とても読める状

態で残っているとは思えませんが(ーー;)

式の後は、浜松から抱えてきたうなぎパイを
みんなに配り、一段落。。。
夜は、横浜の友人宅に泊まらせてもらい、帰

りは他の友人が新横浜駅まで車で送ってくれ、
至れり尽くせり・・・でした♪

そそっかしい私が、何事もなく終わったかと
言うと、もちろん（！？）行きの品川駅で、山
手線に乗り換えたかったのに、京浜急行線の改
札口を通ってしまいました（笑） あっ！帰り
の浜松駅では、出口と反対の方向に歩いて行っ
てしまい、いっぱい歩いちゃいました(笑)(笑)

平成19年4月 年金分割施行！！
～～暮らしの知恵ぞー～～

大石ゆきです。長男（10才・小五）
長女（７才・小二)、次女（５才・年
長)の3児の母でもあります。
子供にせがまれ釣堀に行ってきまし
た。釣れたニジマスは一匹100円で
買える仕組み。楽しくて美味しくて2
倍得した気分でした♪

2004年の年金制度改革に伴い｢離婚時厚生年
金分割制度｣が決議されました。
それまで右肩上がりだった離婚率が、その
2004年を境に突然減少(特に熟年層)し始めた
という事はよく話題になりましたね。
それでも結婚生活20年以上の夫婦の離婚件数
は、1年間になんと4万件以上なのだそうです。
そして今年4月、離婚時の年金分割制度がス
タートしました。
この｢年金分割｣について、今号と次号の2回に
分けて考えていきたいと思います。

そもそもこの｢年金分割｣とはどのような制度な
のでしょう。
今まで老後の年金の平均額は、男性約200万円
に対し、女性は50～80万円くらい。
日本では男女間の賃金格差が大きく、また女性
は出産や育児で勤続年数が短くなりがちなので、
給料と加入期間の長さで金額が決まる厚生年金
では、このような差が出てきてしまうのです。

でも、そもそも夫が外で働けるのは妻のサポー
トがあってこそ。
女性の方が給料が少ないのだって、家事や育児
に追われて男性並みには働けないという場合が

多いですよね。
家事や育児は大変な労働なのに、年金には反映
されない…これは女性にとってはあんまりな話
です。

そこで結婚している期間に支払ったお給料は、
夫婦が共同で納めたものとみなして、将来の年
金額を計算しようというのが｢年金分割｣なので
す。

では｢年金分割｣について正しく理解しましょう。
年金分割が認められるのは、平成19年4月以降

に離婚した場合のみです。
それ以前の離婚は対象になりません。
また年金分割の対象となるのは、厚生年金と共
済年金ですので、夫が基礎年金のみを受給する

また、年金分割というといかにも｢夫の年金の
半分｣もらえるように思えますが、もらえるの
は結婚期間中に支払った保険料に対応する夫
婦合計の年金額の最大1/2まで。
現在のところ、内縁関係であった期間は対象
になりません。

専業主婦であれば｢夫の支払った保険料の1/2｣
までということになりますが、共稼ぎの場合
には｢夫婦の支払った保険料を、足して2で
割って半分ずつ」までということになり、妻
の方が稼ぎがよければ、その分が夫に分割さ
れることもあります。

年金分割については、基本的に夫婦の合意が
必要です。合意が得られない場合は、どちら
か一方の申し立てにより家庭裁判所が決定す
ることになります。

また、分割割合については1/2までを限度とし
て夫との話し合いできめることになり、必ず
しも半分ずつとなるわけではありません。
合意が得られない場合は裁判所に申し立てて、
分割割合を決めてもらうことになります。

そして、分割された年金がもらえるのは、自
分が年金をもらえる年齢になったときからで
す。相手が年金をもらえる年齢になったとき
からではないので注意しましょう。

次号では、平成20年4月に施行される3号年金
分割と、この2段階に分けて施行される年金分
割を違う側面から考えてみたいと思います!

ごぼうの皮むきを簡単に!

ごぼうの皮むきにはアルミホイル。アルミホ
イルでごぼうを包んでこすると、手も汚れず、

簡単にむけるそうです。

野菜サラダの水切り

ざるで水切りしてもまだ水分が残るサラダ。
ふきんを2枚重ねて、縫って袋にしたものを
作っておくと便利。野菜を入れて振ると、き

～～暮らしの知恵ぞー ～～


